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Diversity is our normal

CAMPI SPORTIVI PIZZIGONI
Una proposta di co-progettazione

tra pubblico e privato



Crediamo nello sport come leva
di condivisione e interazione tra persone
che cercano di trovare il proprio percorso di
integrazione o di migliorare la propria
condizione psico fisica.

La mission di YouSport è la realizzazione di uno spazio
fisico che sia luogo di normalità delle frequentazioni e
relazioni di persone fra loro diverse. L’inclusione è una
missione che riguarda sia le persone che vogliono
essere accolte, sia la comunità che accoglie.

CHI SIAMO
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Avviamo e sperimentiamo micro-
progettualità sociali e sportive in
ambito calcistico a Milano

SPORT AD IMPATTO SOCIALE | Gli step

Avviamo e completiamo la
sistemazione dei campi Pizzigoni,
prima sperimentazione di un centro
sportivo a impatto sociale

Realizziamo il Centro Sportivo
YouSport, grazie al know-how acquisito
dalle esperienze precedenti



  Contesto territoriale

MUNICIPIO 8

Mappa Youtrend su Comune di Milano, dati Giugno 2021

Il Municipio 8 è il terzo sui 9 Municipi di Milano per % di
popolazione di origine straniera (oltre il 20%) e ha al suo
interno il divario salariale più ampio della città, dal
quartiere di Pagano - CityLife (reddito medio annuo di
€70.714) a Quarto Oggiaro - Roserio (reddito medio annuo
di € 17.903)

Nessuna opportunità ricreativo-sportiva inclusiva,
ovvero specificamente pensata e adeguata
alle fragilità fisiche e socio-economiche presenti nel territorio



  Contesto scolastico

ISTITUTO RINNOVATA PIZZIGONI

L’Istituto Comprensivo Rinnovata Pizzigoni è un
punto di riferimento imprescindibile per le
famiglie e la comunità. 
L’Istituto si trova in un’area cuscinetto,
compressa tra City Life e Quarto Oggiaro. 
Presidio di cultura e di cittadinanza attiva
nonchè di promozione della legalità, oggi
registra una popolazione studentesca
multietnica: il 7% è rappresentato da studenti
cinesi, il 6% da egiziani e il 5% da filippini.



36% 64%

Secondo nostre rilevazioni nel Municipio 8  vi sono:

5 9
centri di proprietà comunale centri di proprietà privata

accesso a pagamento non sono disponibili ad affitti esterni
o non sono reperibili

  Contesto sportivo



  Contesto sportivo

OFFERTA
SPORTIVA

Offre attività sportive estemporanee e
non strutturate

Propone diverse discipline quali
pallavolo, calcio e basket a pagamento

Vi sono 4 impianti sportivi: 
Centro Sportivo Pavesi (privato e a pagamento),
Tiro a Segno Nazionale (privato e a pagamento),
Centro Sportivo Villapizzone (diversi corsi a
pagamento) e il PalaSoul (corsi di basket e
minibasket a pagamento)

Attività sportive a pagamento

CAM PECETTA

ASD SAN GAETANO

DATI DEL COMUNE

POLISPORTIVA
GAREGNANO

Nel circondario dell’Istituto Pizzigoni rileviamo:

Di questi, il più vicino all’Istituto (ovvero il
Tiro a Segno Nazionale)

dista 24 minuti a piedi ed è comunque
dedicato a uno sport poco praticato

e non di squadra.



Migliorare la carente offerta di strutture sportive
inclusive e accessibili nel quartiere 

Ripristinare uno spazio che possa essere utilizzato
dagli studenti delle scuole del territorio e
dalla cittadinanza giovane
 
Creare un luogo dove sviluppare in maniera
strutturale e continuativa politiche sociali di
inclusione attraverso lo sport

Obiettivi

  Campi Sportivi Pizzigoni



 Lo stato iniziale

 Contesto

  Campi Sportivi Pizzigoni



 Il Progetto

A3 in scala 1:400



 Il Progetto

Campo polivalente 
(basket e pallavolo)

Dimensioni minime 28 x 15

Campo da calcio a 5
 Dimensioni minime 27x16,

con aggiunta di fascia di
rispetto e rete di protezione 

A3 in scala 1:200







Nel dettaglio

Campo da calcio a 5: installazione di una recinzione fissa, con una forma caratteristica,
come da disegno, che ricorda l'atto del cammino, il passo, elemento significativo in un
contesto scolastico che rimanda all'attività sportiva.
Verrà inoltre realizzata una seduta in calcestruzzo prefabbricato, di circa 18 metri
(eventuale fase aggiuntiva) 

Campo polivalente: non è prevista recinzione ma verrà ripristinata e messa in sicurezza
la presente tribuna a gradoni, così come la rampa di accesso al campo, per permettere a
persone con disabilità di accedere agli spazi sportivi. 

Inoltre: ristrutturazione dello spogliatoio, che si trova in prossimità del campo, e
realizzazione dell’impianto di illuminazione per entrambi i campi, per permetterne
l'utilizzo anche nelle ore pomeridiane e serali.



CRONOPROGRAMMA
La sistemazione dei campi Pizzigoni
avviene in 3 Fasi: la prima è già stata
realizzata, mentre vorremmo
co-progettare con realtà pubbliche e
private le successive fasi.

Fase 1 - 2023

Fase 2 - 2024

Spianamento e
sostituzione porte per

messa in sicurezza,
semplice primo utilizzo
per progetto Azzurrini

Completo rifacimento  
degli spazi,
garantendo

accessibilità e
ulteriori spazi per un

pieno godimento
dell’esperienza

sportiva

Fase 3 - 2024/25

Pieno utilizzo degli
spazi rifatti sia per le

progettualità
YouSport che per

tutte le progettualità
delle scuole del

territorio e degli enti
nonprofit sportivi che
vi orbitano attorno in
orario extrascolastico



FASE 1 - PRELIMINARE (svolta nel 2023)
1.1 Valutazione e pianificazione
1.2 Preparazione del terreno e sostituzione delle
strutture danneggiate

Azioni
specifiche

FASE 2 - TECNICO-OPERATIVA (da condurre nel
2024)
2.1 Risorse umane e finanziarie
2.2 Ristrutturazione delle strutture esistenti
2.3 Installazione nuove attrezzature e strutture
aggiuntive
2.4 Manutenzione e gestione

FASE 3 - COINVOLGIMENTO DI FAMIGLIE E
COMUNITA’ (da condurre nel 2024-25)
3.1 Consiglio d’Istituto
3.2 Volontariato familiare



 Fase 1 - Preliminare

Sopralluogo
Insieme alla Dirigente e alla ditta indicata per
la parte di livellamento e messa a disposizione
del campo (Limonta Sport S.p.A.)

Implementazione
Lavori di livellamento, montaggio porte,
tratteggio linee, posizionamento di una rete
laterale per proteggere lo spazio

Costo Fase 1
Portata avanti tra giugno e luglio 2023,
ha avuto un costo di circa 3.000€



Lavori

 Livellamento

Tratteggio linee

Montaggio porte

 Fase 1



Avviato il primo progetto sul campo:
“Azzurrini di YouSport”

5 Ottobre 2023



 Fase 2 - Tecnico-operativa 

Abbiamo effettuato altri sopralluoghi e
valutato con ItalGreen e MondialTennis la

riqualificazione di due spazi sportivi, per

garantire ambienti accoglienti e sicuri.

Il progetto prevede il rinnovo del campo da
calcio a 5 e del campo polivalente, con
migliorie nelle tribune e illuminazione. 
Miriamo ad aumentare l'accessibilità, con percorsi per persone con disabilità e nuovi

attrezzi sportivi, inclusa una rete da pallavolo amovibile. 

Infine riqualificheremo gli spogliatoi.



Una risorsa per la comunità

3.1 Consiglio d’Istituto:
Coinvolgimento attivo del Consiglio nella
pianificazione e realizzazione del progetto.
Riunioni periodiche per aggiornamenti,
idee e soluzione di difficoltà riscontrate.

3.2 Volontariato familiare:
Invito alle famiglie per giornate di
volontariato, finalizzate alla manutenzione
e al decoro.
Documentazione fotografica delle attività
per promozione comunitaria attraverso i
canali scolastici.

Fase 3 - Coinvolgimento di   
famiglie e comunità 



Una risorsa per la comunità
Implementazione sui campi di progettualità YouSport
e di altre realtà nonprofit in orario extra-scolastico e
di progettualità delle scuole del territorio.
Le attività in orario extra-scolastico di YouSport  
rientreranno nell'Offerta Formativa scolastica
dell’ICS Rinnovata Pizzigoni.

I campi resteranno a disposizione della cittadinanza:
oltre ai circa 2.100 bambini/e e ragazzi/e delle
scuole interessate (Pizzigoni, Puecher, Dante
Alighieri e Liceo Bottoni), potranno usufruirne
le famiglie del territorio e chiunque vorrà fruire
di questi spazi opportunamente riconfigurati
e restituiti alla comunità, in accordo con la 
Dirigenza Scolastica.



I campi ristrutturati diventeranno un punto di riferimento per la
comunità, ospitando eventi sportivi, incontri familiari e iniziative
culturali. 
La ristrutturazione contribuirà inoltre a ridurre il degrado urbano.

incremento delle
ore dedicate ad
attività sportive
extrascolastiche
rispetto a quelle
attuali, ovvero

circa 6,5 ore al
giorno in più

IMPATTO

+260%
incremento potenziale di

circa 180 nuovi
beneficiari settimanali
(considerando 3 attività
al giorno in orario 16.30-

23.30, ciascuna delle
quali con 12
partecipanti)

+106%
incremento di nuove 10

organizzazioni
nonprofit sportive che
potranno offrire ulteriori

attività sportive alla
comunità in orario

extrascolastico

+10



VOCE DI SPESA CAMPETTO CALCIO A 5 CAMPO POLIVALENTE TOTALE

Panchina allenatore/giocatori -
MondialTennis

€ 4.480 - € 4.480

Approntamento cantiere e
Demolizioni

€ 1.000 € 3.232 € 4.232

Oneri impresa edile (tot. 2 campi) € 25.000 € 25.000

Pavimentazioni € 36.866 € 31.527 € 68.393

Erba sintetica € 14.880 - € 14.880

Pavimentazione sportiva - € 16.182 € 16.182

Segnaletica € 800 € 2.050 € 2.850

Attrezzatura € 700 € 6.950 € 7.650

Illuminazione € 10.940 € 10.940 € 21.880

Supplementi € 25.760 € 11.500 € 37.260

TOTALE € 120.426 € 82.381 € 202.807



Collaborazione attiva
pubblico/privato

Inclusione, partecipazione e
solidarietà sono alla base di questo
progetto che si realizza in una rete
attiva di rapporti tra cittadini,
settore privato e istituzioni.

Vogliamo contribuire alla realizzazione di una
comunità e di una struttura sociale capace di
intercettare i bisogni della popolazione più
fragile e di costruire insieme ai cittadini e per i
cittadini servizi, progetti e percorsi sempre più
efficaci e utili per il loro
benessere, in particolare dei minori.



L'inclusione, la partecipazione e la solidarietà
alimentano il cuore del progetto,

mentre la rete di rapporti tra
cittadini, enti privati e istituzioni

offre una base solida per la realizzazione di un
ambiente sportivo e formativo

di successo e sostenibile.

NOI CI CREDIAMO.



I Partner
(ad oggi)



YouSport ASD APS
via Tommaso Salvini, 5 - 20122 Milano
+39 371 57 96 508
info@yousportsocialclub.it
www.YouSportsocialclub.it
C.F.:97874090158  I  P. Iva: 12275610967


